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Bienvenido a Lifebook en espanol

iBienvenido a Lifebook Online! Nos alegra que hayas decidido acompanarnos.

Sugerimos que no te salte nada del contenido de Calentamiento y revisa por completo cada pagina. Esta
informacion es vital y te dird todo lo que tienes que saber para disfrutar al maximo esta increible
experiencia,

Lifebook serd una experiencia increible. {Te lo prometemos! Su proposito es animar a vivir la vida de tus
suefios y maximizar tu potencial. Es una experiencia interactiva y multimedia en la que te guiaremos a
través de las 12 categorias de tu vida. El contenido que escucharas te hara reflexionar e impulsara en
un proceso de autorreflexion, ademas de que:

» Dbtendras claridad en todas las areas de tu vida.

¢ |dentificards la razon detras de todas tus metas.

¢ Desarrollaras un plan para alcanzarlas. Puedes capturar todos tus pensamientos, metas y estrategias
en las plantillas de Lifebook que te daremos,

Considera Lifebook Online como "la fase de reflexién” para lograr la vida de tus suefios. No puedes
tenerlo todo si no define qué es "todo" para ti. El "todo" de cada persona es distinto.

Por eso Lifebook es tan poderoso. Tu Libro de vida es hecho por ti y para ti, La diferencia de la mayoria de
los programas de desarrollo personal, el contenido de Lifebook es creado por ti, y no esta establecido
por nadie mas.

En este momento, no te pedimos que realices grandes cambios en tu vida. Solo invierte el tiempo
necesario para disefar tu Visién de Vida ideal, |Lo demas sera pan comido!

Al principio tu Libro de vida estara vacio. Conforme vaya avanzando el programa, iras llenandolo con
tus pensamientos, ideas, fotos personales y frases motivacionales.

Cada segmento de Lifebook contribuye al anterior y sienta las bases para los siguientes. Crear tu propio
Libro de vida te traera beneficios enormes.

Este sistema ha funcionado con millas de alumnos y jlo podran también contigo! Confia en el proceso,
trabaja en una tarea a la vez y paso a paso logrando esa vision clara en cada area de tu vida.

iDisfrutalo! Comprométe con esta experiencia, te alegrard haberlo hecho, jte lo prometemos!
Con amor

Jon y Missy Butcher, creadores de Lifebook.

A continuacion:

Iniciamos esta aventura hablando de: Tu nivel de compromiso. Lifebook es simple; obtienes lo mismo
gue das. Por eso es importante que te comprometas al maximo. Hay una correlacion directa, mientras
mas des de ti, mas recibiras. Te diremos cémo usar esta experiencia al maximo y también hablamos de
los requisitos minimos para pedir un reembolso si es que tienes que hacer al final del programa.

0/1 Tareas completadas

Lee la pagina "Bienvenido a
Lifebook".

Marcar como completo
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